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Lavancée en age des personnes avec troubles mentaux ou neurodéveloppementaux, ainsi que
l'apparition de troubles mentaux chez les personnes ageées sont source de nouveaux defis en
psychiatrie et en gériatrie. La nécessaire révision de l'organisation de l'offre de soins en géronto-
psychiatrie doit, pour atteindre son objectif, s'accompagner d'une offre de formation dans ce
domaine.

@ LES OBJECTIFS DE LA FORMATION

Les étudiants acquerront des competences sur le vieillissement psychologique normal, les
principaux troubles mentaux rencontrés chez le sujet age, le vieillissement des troubles mentaux
et neurodéveloppementaux, la gestion des troubles psycho-comportementaux, le bon usage des
psychotropes et les interventions non medicamenteuses, ainsi que l'organisation des soins en
psychiatrie du sujet age. Lobjectif est de proposer aux etudiants d'appréhender l'accompagnement
de ces patients et de leurs aidants selon une approche rendant compte de la complexité des
situations.

MODALITES D'ACCES

Ouverte aux docteurs junior, meédecins

medecins généralistes, gériatres, psychiatres,
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théses, et tout particulierement aux

medecins coordonnateurs d'EHPAD et
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LIEU DES ETUDES

Formation en présentiel et en distanciel,
multi-sites (Montpellier, Marseille et Nice)

DUREE DES ETUDES

Cette formation, d'une durée de 80h, dispensée
sur un an comprend 3 séminaires de 3 jours.
Elle est assurée par des professionnels de santé
du secteur de la psychiatrie, de la gérontologie,
et du handicap.

DEBOUCHES

Dans le champ de la gérontologie, de la
psychiatrie du sujet agé et du handicap.
En fonction du profil professionnel de l'étudiant.

® contacT

myriam.aggoun@umontpellier.fr
marie-laure.portalezaumontpellier.fr
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